REGULAMIN

ZAWODÓW  SAMSUNG  ATHLETIC  CUP 2004r



                DLA  MŁODZIEŻY  SZKÓŁ  GIMNAZJALNYCH 






        /roczniki 1989-90/

I etap 
- wyłonienie  reprezentacji  szkolnej

II etap – zawody wojewódzkie

III etap –zawody krajowe

IV etap  -zgrupowanie i zawody międzynarodowe

1.ORGANIZATOR

-Wielkopolski Związek Lekkiej Atletyki w Poznaniu





-Samsung Electronics

2.TERMIN I MIEJSCE
-9.05.2004r początek godz.12.00  stadion TS  Olimpia ul.





 Warmińska 1

3.KONKURENCJE

-Dziewczęta:100m,300m,600m,w dal ,wzwyż ,kula /3kg/





-Chłopcy:   100m, 300m,1000m,w dal, wzwyż, kula /5kg/

4.UCZESTNICTWO
-w zawodach ma prawo startu młodzież roczników 1989-90 





  Szkoła może zgłosić max 6 dziewcząt i 6 chłopców,





  po jednym do konkurencji. Start tylko w jednej konkurencji.

5.SPOSÓB  

Przeprowadzana zawodów
-w biegach na 100m eliminacje i 8 osobowe finały / najlepsze





 czasy/. W biegach  na 300m, 600m,1000m serie na czas.





 W skoku w dal, w pchnięciu kulą eliminacje i 8 osobowe 





 finały.

6.PUNKTACJA

-prowadzona będzie osobno dla dziewcząt i chłopców /tabele





 młodzikowskie/





-Suma punktów w 6 konkurencjach wyłoni zwycięskie szkoły

7.NAGRODY

-dla pierwszych trójek w każdej konkurencji –medale i dyplomy





-dla pierwszych trójek w punktacji   dziewcząt i chłopców-puchary





-dla zwycięskich szkół wśród dziewcząt i chłopców nagrody w




              sprzęcie komputerowym za kwotę 5000zł.





-każdy uczestnik otrzyma pamiątkową koszulkę





-dla nauczycieli zwycięskich szkół-nagrody.

8.ZGŁOSZENIA

do dnia 5.05.2004r na dołączonych listach na adres :Wielkopolski





Związek Lekkiej Atletyki  ul.Pułaskiego 30  60-709 Poznań





Tel.fax 8528-632  ,  email: la@wzla.poznan.pl




Zgłoszenia /data wpływu/ po tym terminie nie będą przyjmowane.





Lista zgłoszonych szkół umieszczona będzie na stronie internetowej





Związku –www.wzla.poznan.pl w dniu 6.05.2004r

9.RÓŻNE


-Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami PZLA





-każdy opiekun musi posiadać zgodę lekarza na udział dzieci





w zawodach lekkoatletycznych.





-długość kolcy – do 6mm.

III etap –zawody krajowe

W finale krajowym startują zwycięscy poszczególnych konkurencji –6 dziewcząt i 6 chłopców

Termin 12-14.06.2004r.-Warszawa. Koszt przejazdu i pobytu reprezentacji wojewódzkiej 

pokrywa Samsung  Electronics.

IV etap – zgrupowanie , start w Norwegii

Zwycięscy zawodów krajowych /6 +6/ udają się na 10 dniowy pobyt do  Norwegii i Szwecji/ koniec czerwca początek lipca/

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ZGŁOSZENIE

         DO  ZAWODÓW  SAMSUNG  ATHLETICS  CUP 2004  - 9.05. Poznań

......................................................................................................................................................

                          dokładna nazwa szkoły                                  adres

L.p
Nazwisko i imię

            rok urodzenia

 konkurencja
   Dziewczęta

1.
................................................
      ....................

100m K

2.
................................................
      ....................

300m K

3.
................................................
      ....................

600m  K

4.
................................................
      ....................

w dal  K

5.
................................................
      ....................

wzwyż  K

6.
................................................
      ....................

kula /3kg/  K

1.
................................................
....................


100m
 M

chłopcy

2.
................................................
....................


300m   M

3.
................................................
....................

          1000m
 M

4.
................................................
....................


w dal   M

5.
................................................
....................


wzwyż  M

6.
.................................................
.....................


kula /5kg/ M


                                       Pieczątka Szkoły



Podpis zgłaszającego


