REGULAMIN

MITINGU  OKRĘGOWEGO

1. Organizator


-Wielkopolski Związek Lekkiej Atletyki w Poznaniu

2.Termin i m-ce

17.07.2004r –stadion TS Olimpia - początek godz.16.00 –chód K 3km, młot K






           pozostałe konkurencje godz.16.30 

3.Program


K-100m,300m,600m,1000m,100ppł ,w dal wzwyż,kula,dysk,oszczep,młot





     3skok, 4x100m, chód  3km





M-100m,300m,600m,1000m,2000m,110ppł,w dal,wzwyż,kula,oszczep,młot





     3skok,  4x100m, chód M 5km





istnieje możliwość rozszerzenia powyższych konkurencji-w miarę potrzeb

4.Zgłoszenia


na adres WZLA P-ń do dnia 12.07. fax 061/8528-632  email  la@wzla.poznan.pl

5.Startowe


5zł osobostart –komunikat 10zł

