REGULAMIN  ZAWODÓW

„DZIEŃ  RZUTÓW” – WOLSZTYN  2004

1. Organizator
-
ZGM  OSiR w Wolsztynie, WOZLA w Poznaniu
Patronat
-
Urząd Miejski w Wolsztynie

2.
Termin

-
2.10.2004 r. godz. 1200 
3.
Miejsce
-
Stadion OSiR w Wolsztynie

4.
Konkurencje
-
Kobiety
-
młot, kula   – mł.
- 3 kg









           j.mł.
- 4 kg








           
           jun. 
- 4 kg








dysk
        - mł., j.mł., jun.
- 1 kg




















oszczep       - mł., j.mł., jun.
- 600 g




-
Mężczyźni
-
młot, kula  – mł.   
- 5 kg









          j.mł.
- 5 kg








                      jun.
- 6 kg







-
dysk           – mł.
- 1 kg








          
          j.mł.
- 1,5 kg









          jun.
- 1,75 kg







-
oszczep      - mł.
- 600 g









         j.mł.
- 700 g









         jun.
- 800 g

5.
Prawo startu
-
młodzicy, juniorzy młodsi, juniorzy

6.
Zgłoszenie
-
do dnia 30.09.2004 r.
- fax
068 – 3843320

7.
Nagrody
-
dyplomy, nagrody rzeczowe za najlepsze wyniki

8.
Startowe
-
5 zł osobostart

9.
Program

1200  - młot K (mł., j.mł, jun.), kula M (j.mł, jun.), dysk M (mł.), oszczep K (mł., j.mł., jun.).

Ciąg dalszy programu w zależności od liczby zgłoszeń podany w dniu zawodów.

