UKS ACHILLES
LESZNO 1995

e
REGULAMIN

»Ogolnopolskiego Mityngu Lekkoatletycznego” Leszno 2022

1.0rganizator: UKS ,,ACHILLES” LESZNO

tel. kontaktowy 603878610, email: uksachilles@wp.pl

Urzad Miasta Leszna
2.Termin i m-ce: 14.05.2022r. godz. 16.00

Leszno ul. 17 Stycznia 68, stadion MOSiRu w Lesznie
3.Program:
K — 80mppt(el.f), 100mppt(el.,f),100m(el. f.), 400m, 600m, 1500m,
skok w dal, skok wzwyz, kula, oszczep,

M — 10mppt(el.f),200m(el.f), 400m, 600m, 1500m,
skok w dal, skok wzwyz, kula, 0szczep,

4.Sposob rozgrywania konkurencji : w biegach serie na czas, na 80mppt
K,100mpptK, 110mpptM 100m, — eliminacje i final, w konkurencjach
technicznych eliminacje 1 8 osobowe finaly.
5.Zgloszenia:do dnia 12.05.2022r. godz. 20.00 przez system domtel
6.Finanse: startowe 15 ztotych od osobostartu dla zawodnikéw z wojewodztwa
wielkopolskiego, dla klubow z innych wojewodztw 25 zi, optata startowa
przelewem - do dnia 13.05.2022r. na konto: UKS Achilles, bank PEKAO S.A.
Nr. 05 1240 1499 1111 00001882 1280. Faktury wystawiane beda na podstawie
zgloszenia w panelu zgtoszeniowym.
7.Nagrody: przewidziane nagrody rzeczowe dla najlepszych.
8.Udziat w zawodach oznacza akceptacj¢ niniejszego regulaminu oraz wigze si¢
z wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku uczestnika imprezy w
materialach promocyjnych organizatora.
9.Badania: wszyscy zawodnicy uczestniczacy w zawodach muszg posiadac
aktualne badania lekarskie — przedstawiciel Klubu dokonujac zgloszenia
oswiadcza, ze zgloszeni zawodnicy jego klubu posiadajg takie badania zgodnie z
Roz.Min.Zdrowia z dnia 22.12.04r.(Dz.U. nr 282 p0z.2815).
10.Ubezpieczenie zawodnikow: Zgodnie z Ustawa o Sporcie obowigzek
ubezpieczenia zawodnikéw od NNW nalezy do klubu, ktory zawodnik
reprezentuje. Organizator zawodow nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody
materialne i z tytutlu ubezpieczen zdrowotnych.



11.Sprawy organizacyjne:

- rozgrzewke wstepng przeprowadzamy na terenach przyleglych do stadionu,

- na zawodach obowigzywa¢ bedzie bramka zawodnicza, z ktorej beda
wyprowadzani zawodnicy do poszczegélnych konkurencji / 15min.
konkurencje biegowe, 25min plotki, 25min konkurencje techniczne/,

- osobami upowaznionymi na wejscie na obiekt sportowy sa: obstuga
sedziowska, obstuga zawodoéw oraz zawodnicy rozgrywanych konkurencji / w
przypadku niezastosowania si¢ do wytycznych zawody bedg przerwane,/

- zawodnicy, ktorzy nie zglosza si¢ na bramke w wyznaczonym czasie nie beda
dopuszczeni do startu

- W ,,biatym budynku” znajduja si¢ przebieralnie, organizator nie odpowiada za
rzeczy w nich pozostawione. Zawodnik, przystepujac do startu w zawodach
o$wiadcza, ze: zapoznal si¢ z trescig regulaminu oraz regulaminu obiektu i
akceptuje tresci niniejszych regulaminow.

12.Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZLA oraz
regulaminem sanitarnym obowigzujagcym w w/w terminie.

13.Interpretacje regulaminu i kwestie sporne rozstrzyga organizator.

Po zamknigciu zgloszen ukaze si¢ aktualny program minutowy /piatek/.

PROGRAM ZEROWY: Leszno 14.05.2022r.

Godz. 16.00 110mppt M el. wzwyz K, kula K, w dal M, oszczep M
100mppt K
80mpppt Mtodziczek
100m K el.
100m M el.
400m K
400m M
600m K wzwyz M, kula M w dal K oszczep K,
600m M
110mppt MF
100mppt KF
80mppt Mtodziczek F
100m K F
100m M F
1500m K
1500m M

Wyprowadzenie do konkurencji na bramce — obowigzkowe!!!



