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Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen

Miedzywojewodzkie Mistrzostwa U16
Lubon, 25.03.2023

1. Organizator - Wielkopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki
Lubonski Osrodek Sportu i Rekreacji
Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego

2. Termin i miejsce  25.03.2023r. poczatek — godz. 11.55
Stadion Miejski w Luboniu ulica Rzeczna 2

3. Program Miedzywojewoddzkie Mistrzostwa U16:

Ul6 K—-1,5 km, 2,5 km

Uli6 M -2 km, 3 km
4. Warunki uczestnictwa:
W zawodach majg prawo startu zawodnicy urodzeni w latach 2008-2009 posiadajagcy waznag
i optacong na rok 2023 licencje, posiadajgcy obywatelstwo RP, bedacy cztonkami klubu posiadajgcego
aktualng, wazng na rok 2023 licencje i spetniajagcy wymogi wymienione w §1 przepiséw udziatu
w zawodach (pozostate zasady uczestnictwa indywidualnego ustalajg regiony). Uwaga: start w biegu
przefajowym w ramach MMM-2023r ogranicza prawo udziatu w letnich MMM do startu jedynie

w jednej konkurencji indywidualnej lub sztafecie.

5. Punktacja klubowa i wojewddzka:

Im — 3 pkt.
/1 -2
IV/XVI —1pkt.

6. Zgtoszenia
Do MMM obowigzuje wyfgcznie elektroniczny system zgtoszen PZLA z podaniem numeru licencji —
termin zgtoszen okresla organizator zawodéw. Kazdy zawodnik moze by¢ zgtoszony wytgcznie do
jednego biegu.

Zgtoszenia do 21.03.2023r godz. 22:00
8. Szatnie

od godz.10.00

9. Sekretariat i weryfikacja kart zdrowia mtodzikow, (brakujgcych w systemie)
od godz. 10.00 do godz. 12.00
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10. Nagrody

Pierwsze trojki w kazdym biegu otrzymujg medale .

11. Noclegi - istnieje mozliwos¢ rezerwacji noclegdéw i wyzywienia
Rafat Wieruszewski, tel. 609198868

12. Dojazd

PROGRAM MINUTOWY

MIEDZYWOJEWODZKICH MISTRZOSTW U16
W BIEGACH PRZEtAJOWYCH

LUBON 25.03.2023
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