
godz.

11:00 Otwarcie Zawodów z s

11:10 60m ppł. K U14 snc 8 3 w dal M U12 Kula K U14

11:30 60m K U12 el 32 8

12:00 60m K U14 el 41 11 Kula K U16 + U18

12:10 w dal M U14

12:30 60m M U12 el 11 3

12:40 60m M U14 el 24 6

13:00 60m K U12 F F 1

13:05 60m K U14 F F 1 kula K 4kg + kula M

13:10 60m M U12 F F 1 w dal K U12

13:15 60m M U14 F F 1

13:20 500m K U12 snc 15 3

13:30 500m K U14 snc 20 4

13:40 500m M U12 snc 7 2

13:50 500m M U14 snc 14 3

14:00 800m chód K 10 1

14:10 800m chód M 12 1

ok. 14:20 skok wzwyż K i M 14+8 w dal K U14

snc serie na czas

UWAGA

Podział na serie w biegach dokonywany jest bezpośrednio przed startem wg kolejności na liście i obecności. 

Może to spowodować przyspieszenie zawodów - prosimy o słuchanie komunikatów na miejscu zawodów.

Mistrzostwa Wielkopolski U12 i U14

 oraz Mityng w pchnięciu kulą 

Środa Wielkopolska, 14.01.2024
program minutowy


