Wiclkopolski Zwiazek
POs UKS ACHILLES

LESZNO 1995
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REGULAMIN
Ogolnopolskiego Mityngu Lekkoatletycznego ,,Leszno 2024

. Organizator: UKS ,,ACHILLES” LESZNO
tel. kontaktowy 603878610, email: uksachilles@wp.pl
Urzad Miasta Leszna, MOSIR Leszno, Wielkopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki.

. Terminim-ce: 11.05.2024 r. godz. 14.00

Leszno stadion lekkoatletyczno - piltkarski im. ,,Leszczynskich Olimpijczykow”
- Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Lesznie (ul. 17 Stycznia 68 (dojazd
od ul. 17 Stycznia lub Strzeleckiej).

. Program:
Kobiety: 80 m ppt. ,100 m ppt., 300 m ppt.,100 m, 200 m, 400 m, 600 m (U16),

800 m, 1500 m, 3000 m, 4 x100 m, skok w dal, wieloskok (U16), skok wzwyz,
kula, oszczep.

Mezczyzni: 110 m ppt., 300 m ppt., 100 m, 200 m, 400 m, 600 m U16, 800 m, 1500 m,
3000 m, 4x100 m, skok w dal, wieloskok (U16), skok wzwyz, kula, 0szczep,

. Sposdb rozgrywania konkurencii:

Konkurencje biegowe: 100 m, 80 m ppt., 100 m ppt., 110 m. ppt. - eliminacje i finat. W biegu na
dystansie 100m odbedg 2 osobne finalty — 1 dla kategorii U14-U16 oraz 2 dla kategorii U18-U20-
senior. W pozostalych konkurencjach biegowych serie na czas, konkurencje techniczne eliminacje i 8
osobowe finaty.

Zgloszenia w terminie:

do dnia 08.05.2024 r. godz. 24:00 przez system domtel
Finanse:

startowe 25,00 PLN od osobo startu dla zawodnikow z wojewodztwa wielkopolskiego, dla klubow z
innych wojewodztw 35,00 PLN, ptatne przelewem do dnia 10.05.2024 r. na konto: UKS Achilles
Leszno, bank PEKAO S.A. Nr. 05 1240 1499 1111 0000 1882 1280. Faktury wystawiane beda na
podstawie zgloszenia w panelu zgloszeniowym (do odbioru w dniu zawoddéw w sekretariacie
zawodow)

. Nagrody: organizator przewiduje nagrody rzeczowe.



7. Sprawy techniczne

1) rozgrzewke zawodnicy przeprowadzaja na terenach przylegtych do stadionu,
2) na zawodach obowigzywac bedzie bramka zawodnicza (lokalizacja przy domku BRDA wejscie od

strony ptywalni), brak zgloszenia na bramke jest rtOwnoznaczne z wpisem do protokolu DNS
a) konkurencje biegowe:
zgloszenie na bramke 20 minut przed rozpoczgciem konkurencji wyprowadzenie 15 minut
przed rozpoczeciem konkurencji
b) konkurencje techniczne i biegi przez ptotki:
zgloszenie na bramke 25 minut przed rozpoczgciem konkurencji wyprowadzenie 20 minut
przed rozpoczeciem konkurencji

3) w trakcie trwania zawodéw na stadionie moga przebywaé: zawodnicy uczestniczacy w

rozgrywanej konkurencji, sedziowie, obstuga techniczna i przedstawiciele mediow.

4) zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZLA — zawodnikdw obowigzuje

posiadanie numerdw startowych.(przod i tyt).

8. Pozostale informacie:

1)

2)

3)
4)

5)
6)

udziat w zawodach oznacza akceptacje niniejszego regulaminu i regulaminu obiektu oraz wiaze si¢
z wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku uczestnika imprezy w materiatach
promocyjnych organizatora i mediow.

wszyscy zawodnicy uczestniczacy w zawodach musza posiada¢ aktualne badania lekarskie —
przedstawiciel Klubu dokonujac zgloszenia o$wiadcza, ze zgloszeni zawodnicy jego klubu
posiadajg takie badania zgodnie z Roz. Min. Zdrowia z dnia 22.12.04r. (Dz.U. nr 282 p0z.2815).
ubezpieczenie zawodnikéw zgodnie z Ustawg o Sporcie nalezy do klubu, ktéory zawodnik
reprezentuje.

organizator zawodow nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody materialne 1 z tytutu ubezpieczen
zdrowotnych.

w ,,biatym budynku” znajdujg si¢ przebieralnie i sanitariaty, organizator nie odpowiada za rzeczy
po zamknigciu zgloszen w piagtek 10.05.2024 roku na stronie Wielkopolskiego Zwiazku Lekkiej
Atletyki oraz FB UKS Achilles Leszno ukaze si¢ aktualny program minutowy.

PROGRAM ZEROWY: Leszno 11.05.2024 r.
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