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MISTRZOSTWA WIELKOPOLSKI U12 & U14
LESZNO, 26.05.2024

1.  Organizator:
Wielkopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki
UKS Achilles Leszno
2. Termini miejsce:

e 26.05.2024 (niedziela)

e Godz. 11:00

e Leszno- stadion lekkoatletyczno-pitkarski im. , Leszczyriskich Olimpijczykéw” Miejskiego Osrodka

Sportu i Rekreacji w Lesznie (ul. 17 Stycznia 68 (dojazd od ul. 17 Stycznia lub Strzeleckiej

3. Konkurencje:

KU12 /2013-2014/:
60m, 300m, 600m, 60m ppt., 2000m chdd, skok w dal (strefa), skok wzwyz, p.pal(150g),

K U14 /2011-2012/:

100m, 300m, 600m, 80m ppt., 2000m chdd, skok w dal, skok wzwyz, kula 2kg, oszczep 400g,
M U12 /2013-2014/:

60m, 300m, 1000m, 80m ppt., 2000m chdd, skok w dal (strefa), skok wzwyz, p.pal(150g),

M U14 /2011-2012/:

100m, 300m, 1000m, 100m ppt., 2000m chdd, skok w dal, skok wzwyz, kula 4kg, oszczep 500g,
SZTAFETY:

U12: 4X200mix — kolejnos¢ w sztafecie K+M+K+M

U14: 4x200mix — kolejnos¢ w sztafecie K+M+K+M

SKOK O TYCZCE (U12, U14), RZUT DYSKIEM (U14) | RZUT MLOTEM (U14) ODBEDA SIE PODCZAS
MISTRZOSTW WIELKOPOLSKI U16, U18 1 U20 W DNIACH 1-2.06.2024 W POZNANIU.

PODCZAS ZAWODOW W LESZNIE ODBEDA SIE TAKZE BIEGI SZTAFETOWE OPEN:
K: 4x100, 4x400
M: 4x100, 4x400

4. Zasady uczestnictwa:
o Prawo startu: prawo startu w ramach Mistrzostw Wielkopolski U12 i U14 majg zawodnicy
kategorii U12 (rocznikowo 2013 i 2014) oraz U14 (rocznikowo 2011 i 2012),
o) W ramach Mistrzostw Wielkopolski U12 i U14 zawodnicy z innych wojewddztw startujg poza
konkurencjg - PK.
o) Zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i sztafecie,
o Obowigzek ubezpieczenia NNW spoczywa na zgtaszajacym,
o Zgtoszenia przyjmowane beda_wyitacznie przez system licencji i zgtoszen www.starter.pzla.pl
w terminie do 23.05.2024 do godz. 24:00,
o Opfata startowa wynosi 20zt od konkurencji — ptatnos¢ przelewem do zakonczenia zgtoszen
(do 27.09.2023) na konto WZLA: Santander 98 1090 1362 0000 0000 3601 8204,
Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji zgtoszen.
Sposdb rozgrywania konkurencji:
W biegach na 60m i 100m eliminacje i 6 osobowe finaty, w pozostatych biegach serie na czas,
w konkurencjach technicznych eliminacje (3 préby) + finaty (kolejne 3 préby dla 8 najlepszych
zawodnikow)
o Zawodnik przystepujgc do startu w zawodach oswiadcza, ze zapoznat sie i akceptuje tresci
Regulaminu Zawoddéw oraz zobowigzuje sie do jego przestrzegania. Nieprzestrzeganie
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niniejszego Regulaminu moze skutkowa¢ wykluczeniem zawodnika ze startu w zawodach.

o) Ostateczna decyzja w sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie nalezy do
Organizatora imprezy.

6. Program zerowy zawodow:
Program zerowy i kolejnos¢ rozgrywania konkurencji moze ulec zmianie w zaleznosci od liczby

zgtoszen.
11:00 | 60ppt K U12 e wdalMU12 | wzwyzKU12+U14 | wdalMU14 | oszczep M U14 (500)
80ppt KU14 sc
80ppt M U12 e
100ppt M U14 sc
60m K U12 el 6q
60m M U12 el 6g oszczep K U14 (400)
100m K U14 el 6g
100m M U14 el 6q
60m K U12 F
60m M U12 F ppal K+M U12 (150g)
100m K U14 F
100m M U14 F
600m K U12 sc wdal KU12 | wzwyz M U12 +U14 | wdal KU14
600m K U14 e
1000m M U12 e
1000m M U14 sC kula M U14
300m K U12 sC
300m M U12 e
300m K U14 sC
300m M U14 e
2000m chéd sc kula KU14
4x100m K e
4x100m M e
4x400m K e
4x400m M e
4x200mix U12 e
4x200mix U14 e
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