
 

Wielkopolskie Czwartki Lekkoatletyczne – runda jesienna 

REGULAMIN 

 

1. Organizatorzy i partnerzy zawodów: 

Samorząd Województwa Wielkopolskiego 

Wielkopolski Związek Lekkiej Atletyki 

Jednostki Samorządu Terytorialnego 

Kluby lekkoatletyczne 

Stowarzyszenie Sport Dzieci i Młodzieży – organizator Ogólnopolskiego Finału Czwartków 

Lekkoatletycznych 

2. Termin zawodów: 

• Runda jesienna: 

08.09.2025 – 31.10.2025 

Organizatorzy w poszczególnych lokalizacjach są zobowiązani do przeprowadzenia 3 edycji zawodów 

rundy jesiennej. 

Organizatorzy lokalni maja obowiązek przekazać do Wielkopolskiego Związku Lekkiej Atletyki 

informację o datach, miejscach i godzinach rozpoczęcia zawodów do 14.09.2025. Wszelkie zmiany 

muszą być zgłaszane przed rozpoczęciem zawodów. Informacje o terminach, godzinach i miejscach 

zawodów organizatorzy lokali zobowiązani są zamieścić także na stronie www.czwartki.pl. 

Ogólnopolski Finał zorganizowany zostanie w 2026 roku zgodnie z regulaminem ogólnopolskim, który 

zostanie opublikowany na stronie www.czwartki.pl. 

3. Uczestnicy: 

- I grupa wieku - rocznik 2013, 

- II grupa wieku - rocznik 2014, 

- III grupa wieku – rocznik 2015 i młodsi. 

4. Konkurencje: 

Dziewczęta: 60m, 300m, 600m, rzutu piłeczką palantową, skoku wzwyż, skoku w dal i pchnięcia kulą 

2kg (dla najstarszego rocznika), 

Chłopcy: 60m, 300m, 1000m, rzutu piłeczką palantową, skoku wzwyż, skoku w dal i pchnięcia kulą 3kg 

(dla najstarszego rocznika). 

Każdy zawodnik może startować podczas jednych zawodów w dwóch konkurencjach (jednej biegowej  

i jednej technicznej).  

http://www.czwartki.pl/


 

 

5. Wymogi regulaminowe. 

Organizatorzy zawodów w poszczególnych ośrodkach mają obowiązek wpisywanie wyników do 

dedykowanej aplikacji oraz publikację protokołów z wynikami zawodów na stronie internetowej 

Stowarzyszenia Sport Dzieci i Młodzieży www.czwartki.pl najpóźniej siedem dni po ich 

przeprowadzeniu.  

6. Uczestnik udziela Organizatorowi nieodpłatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego 

wizerunku na wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczególności: 

• Utrwalanie i zwielokrotnienie jakąkolwiek znaną techniką oraz rozpowszechnianie  

w dowolnej formie. 

• Udostępnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na której 

utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego 

partnera w kontekście jego udziału w zawodach. 

• Wprowadzenie do pamięci komputera i do sieci multimedialnej. 

• Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku. 

• Publicznego wystawienia, wyświetlenia, odtworzenia oraz nadawania i reemitowania, 

a także publicznego udostępniania w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp 

w miejscu i w czasie przez siebie wybranym. 

• Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach  

i bilbordach. 

Ostateczne decyzje oraz kwestie sporne dotyczące regulaminu należą do Organizatora - 

Wielkopolskiego Związku Lekkiej Atletyki. 


