Mityng Otwarcia Sezonu 2026
Poznan, 25.04.2026

program minutowy v2

godz. b. boczne

11:30 | miot K (12)

12:00 [110m ppt M 5 w dal K U14 (10) wzwyz M (4) oszczep M (6)

12:10 |100m ppt K 3

12:20 |80m pptK U16 12

12:30 |80m ppt K U14

12:40 |110m pptM

12:50 |100m ppt K

wdal KU16 (12) oszczep K (9) mtiot M (12)

13:10 |80m pptK U14
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13:30 |60m K U12
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13:00 |80m pptK U16 8
8
8
3

13:33 |60m M U12

o

13:40 |100m K U16 i mt 65 9

14:05 |100m K 31 4

14:20 [100mMU16imt | 19 | 3 wdal KU18+(9) |wzwyz K (13)

14:30 |100m M 36 5 kula M U18 i mt (7) dysk K (5)
14:45 |160m K U12 8 F

14:48 |60m M U12 3 F

14:55 |100m K U16 i mt 8 F

15:00 [100m K 8 F

15:05 |100m M U16 i mt 8 F

15:10 |100m M 8 F kula M U20+sen (5)

15:20 |600m K 47 4

15:40 |600m M 27 2 w dal M (8) dysk M U16+U18 (13)
15:50 |[1000m K 32 2

16:00 [1000m M 51 3 kula K U16+U18 (7)

16:15 |300m K U12 27 4

16:25 [300m KU16iU14 | 59 8

16:50 |[300m K 13 2 | skok wdal M U16 (9) kula K U14+U20+sen (8)

17:00 |300m M U12 7 1 dysk M U20+sen (7)
17:05 [300m M U16iU14 | 18 3

17:15 |300m M 37 5

17:30 (350m M spr 6 1

17:40 (2000m M 16 1

17:50 (2000m K 8 1

Kula odbedzie sie na boisku rozgrzewkowym

100m i 100m U16 - awans do finatu 8zawodnikéw wg czaséw

10:25-11:25 wazenie sprzetu pod "wiezg"

Program moze ulec opdznieniu/przyspieszeniu - prosimy o sluchanie komunikatéw na stadionie

bramka startowa - zlokalizowana bedzie na zakolu od strony boiska rozgrzewkowego (zbidrka: biegi 10min, ptotki 15min, konkurencje techniczne rozgrywane na
stadionie gtéwnym 30min, mtot i kula na miejscu rozgrywania konkurencji).
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